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Il trattamento di alcune problematiche non può far a meno di confrontarsi con le origini di ogni singolo membro. Implica far i conti con l’ eredità transgenerazionale.

 

Ogni famiglia è una entità complessa, piena di contraddizioni e di conflitti, di risorse, di valori, di miti, di segreti. Tutto ciò va osservato e rispettato da un osservatore esterno. Le famiglie affrontano problemi legati alla fase di crescita del sistema stesso ma anche eventi paranormativi  (lutti improvvisi, malattie, calamità naturali) con cui devono fare i conti.Non è  l’assenza di problemi a far funzionare una famiglia ma le risorse, che riesce a tirare fuori, per affrontare tutte le circostanze che la vita comporta nei momenti difficili.

 

In generale interventi familiari vengono richiesti per problematiche di dipendenza, alimentari, psicosi, genitoriali, durante le separazioni, adolescenziali, ecc. Nella maggior parte di questi casi il problema viene portato da un membro della famiglia di minore età.

 

Coinvolgere tutti è sia unatutela quanto una crescita personale per tutti i membri.
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Leggi gli articoli di approfondimento

 

- La sessualità negli adolescenti

- L'alienazione parentale

- La carta dei diritti dei figli nella separazione dei genitori
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